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Ablösung einer Anhaftung für eine junge Frau, der eine Seele (ein Mann aus einem 

früheren Leben) anhaftete und sie blockierte.  

 

Da Anhaftungen jedoch nie ohne Grund geschehen, ist es nötig, das verbindende 

Muster zwischen Lebenden und Verstorbenen zu erkennen.  

In diesem Fall war das Thema: „Abhängige Liebe – sich aufopfern aus Angst, den 

anderen zu verlieren auch über mehrere leben hinweg“. 
 
 
 

VOR der Ablösung/mit Anhaftung 
  
Hallo Kathleen, 

Wenn es für Dich möglich ist, wäre ich Dir sehr dankbar, wenn die Ablösung auch 

früher stattfinden könnte... je früher desto besser.  

Ich fühle mich wie in einem Vakuum und gleichzeitig als würde es mich innerlich 

zerreißen. Habe den Eindruck es spitzt sich zu.  

Also wenn es für Dich früher geht, wäre ich Dir sehr sehr dankbar...  

Liebe Grüsse  

Andrea 
 
 

NACH der Ablösung der Anhaftung 
 
 
Liebe Kathleen  

 

ja das ist relativ einfach zu beschreiben:  

 

Es fühlte sich an, als wäre ich winzig klein und mich würde ein riesengroßer Daumen 

einfach platt drücken. Ich hatte sehr wenig Energie, hatte Mühe, klar zu denken.  

 

Danach fühlte ich mich leicht, konnte wieder richtig atmen und bekam vor lauter 

Leichtigkeit einen Lachanfall, wie ich ihn noch nie in meinem Leben hatte :-)))))  

Außerdem sind auch die negativ kreisenden Gedanken weg... :-)  das hab ich aber erst 

später festgestellt. 

 

Herzliche Grüße & ich freu mich Dich morgen zu hören. 

Andrea 
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