
Referenz für ein Guide-Reading  

Mein Guide Reading mit Erzsébet hat mir beigebracht, die Dinge mit 

anderen Augen wahrzunehmen.  

Eigentlich hab ich immer gedacht, dass ich meine Situation aus jedem 

erdenklichen Standpunkt betrachtet hätte und ich bin zweifelsohne kein 

gedankenarmer Mensch, aber nie wurde mir mein Leben so nahe gelegt. 

Es ist, als würde sie mich besser kennen, als ich das selber tue und das ist 

ein äußerst ungewöhnliches Gefühl! 

Sie sieht dort Lösungen, wo für mich lange Zeit mangelnde Klarheit 

herrschte. Ich weiß jetzt zumindest, wo meine Fehler lagen und was ich in 

Zukunft besser machen kann, vorallem aber auch wie mir das gelingen 

kann, was es zu ändern gilt. Es ist so, als hätte sich ein Schleier gelüftet 

und als könnte ich nun klarer sehen. So, als hätte sich eine enorme Last 

aufgelöst, die jahrelang an mir hing. Ich fühle mich freier und lebendiger 

denn je. :-) 

Sie ist für mich wie eine weise Freundin, ein Wegweiser der einem alle 

Möglichkeiten aufzeigt, eine Unterstützung auf die man sich immer 

beziehen kann, wenn es an Rat fehlt. Ihre Form von Beistand hat meine 

eigene Persönlichkeit doch ungemein bestärkt. Es ist eine Erfahrung für 

sich und ich bin froh, diese gemacht zu haben. Das war es wirklich wert! 

Vielen Dank dafür! 
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